
                                                                                                                                                            

ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ. 

ПОДГОТОВКА К УЛЬТРАЗВУКОВОМУ ИССЛЕДОВАНИЮ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ. 

За три дня до исследования исключить из рациона питания: 

- молоко, черный хлеб, овощи и фрукты. 

После приёма пищи принимать по 1 капсуле эспумизана. 

Исследование проводиться натощак! 

 Трансректальное ультразвуковое исследование предстательной 

железы. 

Сделать очистительную клизму  накануне (20.00 и 21.00)  и в день (6.00 и 7.00) 

исследования. 

ПОДГОТОВКА К КОЛОНОСКОПИИ. 

Фортранс : 1 пакетик разводят в одном литре воды и принимают по 200 мл, через каждые 

20 мин, начиная с 15-16 часов накануне исследования. 

Исследование проводиться натощак! 

ПОДГОТОВКА К РЕКТОРОМАНОСКОПИЯ. 

Накануне после 18.00 не ужинать. 

Сделать очистительную клизму(1.5л теплой кипяченой  воды )в 20.00 и 21.00. Утром 

легкий завтрак и  очистительная клизма в 6.00 и 7.00. 

 

ПОДГОТОВКА К ИРРИГОСКОПИИ. 

Фортранс : 1 пакетик разводят в одном литре воды и принимают по 200 мл, через каждые 

20 мин, начиная с 15-16 часов накануне исследования. 

В день исследования явиться натощак! 

РЕНТГЕНОСКОПИИ ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ. ЭФГДС. 

Исследование проводиться натощак! 

КЛИНИКО - ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ. 

Сдача крови на биохимические, ИФА, гематологические виды исследования  проводится 

натощак! 


